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Fragebogen Blasen-Sprechstunde

Sehr geehrte Patientin,

wir moéchten Sie freundlichst bitten, den lhnen vorliegenden
Fragebogen bestmdglich auszufillen, damit wir einen méglichst

vollstandigen Uberblick Ihrer Beschwerden erhalten.

Der Fragebogen soll jedoch nicht das arztliche Gesprach ersetzen.

Mit welchen Beschwerden kommen Sie zu uns?

Harnblasenentleerung

1. Wie groR ist Ihre tagliche Trinkmenge (z.B. 2 Liter)?

2. Wie viele Male entleeren Sie die Harnblase am Tag/in der Nacht?

3. Wie ist der Harnstrahl (z.B. kraftig, dinn, stotternd)?

4. Haben Sie Mihe die Blase vollstandig zu entleeren?
O ja O nein

5. Haben Sie Schmerzen oder ein Brennen bei der
Harnblasenentleerung?

Oja O nein

6. Besteht unwillkirlicher Harnabgang? Oja O nein
In welchen Situationen
(z.B. starker Drang, Husten, Lachen, Laufen)?

7. Verspuren Sie bei voller Harnblase ein plétzliches und starkes
Dranggefuhl?

Oja O nein
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Fragebogen Blasen-Sprechstunde

8. Kann es bei starkem Drang zu einem unwillkirrlichen Harnabgang kommen?
O ja O nein
9. Verwenden Sie Vorlagen? Wenn ja, wie viele am Tag/in der Nacht?

Oja O nein

10. Haben Sie wiederholte Harnblasenentziindungen? Wenn ja, wie haufig im Jahr?

Oja O nein

Senkungsbeschwerden

11. Wie viele Kinder haben Sie entbunden? Vaginal/Kaiserschnitt? Geburtsgewicht?

12. Haben Sie das Geflihl die Gebarmutter hat sich gesenkt?

O ja O nein
13. Haben Sie Beschwerden im Unterleib? Wenn ja, beschreiben Sie diese bitte!

O ja O nein

14. Besteht ein Fremdkorpergefiihl im Unterleib?

Oja O nein

Stuhlgang

15. Haben Sie Probleme mit dem Stuhigang? Wenn ja, welche?

O ja O nein

Bisherige Therapie

O  Vaginale Ostrogenisierung O Beckenbodentraining
O  Medikamente, welche O Elektrostimulation
0O  Pessartherapie Oja Onein O anderes:
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